Technicka univerzita v Kosiciach
a
0OZ Humanistic

si Vas dovoluju pozvat na
POBYT V PRIRODE PRE SENIORSKU , MLADEZ“

Univerzita tretieho veku v KoSiciach v spoluprédci s OZ Humanistic pripravuje pre seniorov
pobyt v prirode. Pobyt je planovany v hoteli Somka situovanom v srdci prirody v malebnom
prostredi dedinky Drienica nachddzajicej sa pod Cergovskym pohorim, ktord zachytava
nadhernu pestru prirodu a je turistami vyhladavana destinacia pocdas celého roka.

Pobyt je planovany od 24.6 do 26. 6. 2019. Predbezny program a potrebné informacie najdete
v prilohe.

Garantom je Mgr. Renata Tkacova, PhD. MBA, ktora spolu s PhDr. Marianou Rackovou, PhD.
bude pobyt v prirode zabezpeovat.

Ciel'om letného pobytu je posilnit svoje psychické a fyzické zdravie a za pomoci pripravenych
aktivit a prechadzok v prirode nacerpat novu energiu a ziskat novych priatelov.

Prihlasit sa moZno do 16. 6. 2019. (Ak je to mozné prihlasenie neodkladajte na poslednti chvilu
— ulahdi to organizaciu.)

Prihlasit sa moZno prostrednictvom e-mailu: renata.tkacova@tuke.sk alebo telefonicky na
¢isle: 0910 339 123 alebo 421 55 602 4307.

Poznamka: pocet Gcastnikov je limitovany (po naplneni potrebného poctu bude prihlasovanie
uzavreté). InStrukcie k priebehu pobytu budd prihlasenym Gcastnikom zaslané elektronickou
formou po ukonéeni prihlasovania.

Tesime sa na Vasu ucast.

Realizany tim
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